
Politiråd 16. Desember 2025



Agenda

•Innleiing og orientering frå Politistasjonssjef Sigurd Børve

•Orientering om innspel til førebuande politirådsmøte i november 

Gjennomgang av satsingsområda for 2025:

•Førebygging av vald og overgrep (orientering frå prosjektleiar i barnevernet og barnevernsleiar, Heidi Solheim og politi). 
Kva ser vi? kva er trendane? Kor mange saker er meldt inn til politi og barnevern under denne kategorien?

•Førebygging av rus og kriminalitet (Orientering frå Politi, barnevern og SLT koordinator). Kva ser vi? Kva er trendane? Kva har vore
gjort for å førebygge? kva bør gjerast vidare?

•Førebygging - psykisk helse (orientering frå Heidi Solheim og Åslaug Brænde) kva ser vi? Kva er trendane, kva gjerast i kommunen? 
Kva bør gjerast vidare?

•Trafikktryggleik (orientering frå Kommunedirektør). Kva er utfordringane? Kva har vore gjort? kva gjerast vidare?

•Innkomne saker: Samarbeidsforum der politirådet er med?

•Konkludering for prioriteringar satt i politiråd for 2026



Orientering frå prosjektleiar i barnevernet Vigdis Dyrkolbotn og barnevernsleiar Gunn Berit Koltveit

• Status for prosjektet E D GREIT? 

• Meldingar til barnevernet

• Orientering frå politiet knytt til saker relatert til vald og overgrep i Kvinnherad.

• Arbeid i sektor oppvekst

• Kva får foreldra av forebyggande kunnskap? 

Kva ser vi? kva er trendane? Kor mange saker er meldt inn til politi og barnevern under denne kategorien?

Førebygging av vald og overgrep



nn meldingar totalt. nn vart 
henlagt. nn vart henlagt grunna 
aktive tiltak. nn meldingar var 
medling i pågåande sakar. nn 
meldingar gjekk til undersøking. 

Same melding inneheld ofte 
fleire grunnar for tilmelding. Av 
dei registrerte meldingane hittil i 
år, omhandla meldingane:

Psykiske helse:  nn - foreldres 
psykiske problem/lidelse nn -
barns psykiske problem/lidelse

Rus: nn - foreldres rusproblem; 
nn- Barns rusmisbruk

Vald og overgrep: 
nn - Vald i heimen/barn vitne til 
vald; nn - Barn utsatt for fysisk 
vald; nn - Barn utsatt for psykisk 
vald; nn - Barn utsatt for 
seksuelle overgrep

Beklymrings
meldingar til 
barnevernet 

i 2025



• Fokus på rus og haldningsskapande arbeid retta inn mot 9. trinn med obligatorisk elev- og 
foreldremøte i veke 6 om alkohol, rus og grenser. 

• Førebyggande tiltak på vårparten - men så slipper vi litt taket. 

• Eit aukande rusmiljø i Rosendal og omegn som rekrutterer ned i alder. Gir bekyrming. Korleis 
kan vi jobbe tverretatlig med denne utfordringa der ressursane blir nytta rett?

• Intensiv oppfølging i tett samhandling i individsakar der rus og kriminalitet har vore tema.

• Mykje hærverk både på basane, på skulane, KVV melder om store utfordringar. 

• Nedjustering av opningstid av basetilbodet i Rosendal grunna personal, men søndagsopent på 
Husnes med ferre besøkande. Ressursbruk må sjåast opp mot endringar. 

• Starta arbeidet med førebyggande plan – Heidi orinterar
• NAV: 

Nokre sårbare ukrainske unge vaksne vert rekrutert inn i eit ukjent rusmiljø(ressurssterke kvinnheringar
som brukar rus). Vi ser at det er ein kontakt mellomdesse og mistenker kjøp og salg av rusmiddel. Vi ser 
at det er ein auke i psykisksjukdom blant ukrainske. Vi har ein auke trugslar mot tilsette på Nav. Vi ser 
at deikjende rusmissbrukarane er dårlegare enn før og rusar seg "hardare" enn før.

Førebygging av rus og kriminalitet



Fokus 2025
Psykisk helse

Barn og unge rapporterer vedvarande utfordringar knytt til sin psykiske helse.

Skulehelsetenesta opplev stort press: 

Skulehelsetenesta i grunnskule: sjølvbilde, vennskap, ungdom med to heimar, omsorgssvikt der BV er kobla på, redsel av ulik 
art(ungdommer kaller det angst sjølv om diagnosen ikkje er sett av lege), overvekt, manglande mestring fagleg og 
sosialt, utenforskap, anorexi, depresjon (dei to sistnevnte i samarbeid med BUP), grenser heime osv

KVV har i lengre tid (jmf. ulike undersøkingar) hatt høg grad av trivsel, lite mobbing og godt elevmiljø. Mykje likt enno, men 
vi registrerer og erfarar at våre grunnkurs elevardette skuleåret er noko meir urolege, styggare munnbruk, meir hærverk og det h
aroppstått fleire mobbesaker. Markant endring ihøve elevmassen som kom til oss som vg1elevar inneverande år. Gir generell
bekymring.

Opplevd auke i bruk av energidrikk og at ungdom regulerer søvn ved sjølvmedisinering med melatonindråper utan å konsultere lege.

Tiltak i 2025

• Flere instansar gjer gode tilbod for felles arrangement der alle kan delta - vårspretten, Open hall i Kvinnherad arena, opne tilbod på ungdomsbasane, gjennom 
frivilligsentralen, mental helse Ungdom, BUA og innsats for andre. 

• Satsing på foreldremøter om skjerm, innretta foreldremøta til barnehagen - må begynne tidleg med gode skjermvanar.

• Veke 6 er ei stor satsing frå barn og familie med fokus på seksualitet/porno/rus/psykisk helse. Men intensivt og kun ein dag, men koplast til skulen sitt arbeid.

• Sektor oppvekst jobbar aktivt med gode læringsmiljø på skulane – skape tryggleik og trivnad – fokus på inkludering. Enkelte skular med større utfordringar. 

• Tverrsektorielt fokus på å styrke korleis vi fangar opp, og følger opp barn som er pårørande - felles fagdag og fokus på å styrke rutinane i kommunen.

• Styrke sosial inkludering – Etablere tiltak der unge i utanforskap inkluderast – hent meg bussen er viktig og bør utvidast. 

• Kontinuerleg arbeid i å styrke tilsette i å stå i samtalar med barn og unge på lågast mogleg nivå - samtalar med barn, E D GREITT?



Fokus 2025: Trafikksikring

Orientering av kommunedirektør

KVV meldar om: Kvinnherad vidaregåande skule har ei bekymring knytta til

atferdsmønster i trafikken når det gjeld ungdommar ved skulen. Mykje høg
fart, stygge forbikjøringar, ulike form for uhøvisk køyring.



Fokus 2026

• Forebygging av vald og overgrep,
• Rus og kriminalitet
• psykisk helse
• Trafikktryggleik



Innkommet sak: Behov for eit samarbeidsforum eller 
fleire møtepunkt i  politiråd gjennom året?

• Samarbeidsforum/ 
arbeidsgruppe:

• Tidleg innsats:

• Systematisk arbeid:

• Felles informasjon

Regelmessige møter for å dele kunnskap, identifisere utfordringar og
planlegge tiltak. Eller at politirådet er eit meir aktivt råd gjennom året?

Sikre meir dialog/samordning gjennom året for å fange opp signal og
sette inn tiltak tidleg for å hindre at problemar eskalerer.

Analyse av lokale forhald for å målrette førebygginga mot årsakane.

Vi må sikre at instansar også får informasjon og kunnskap. Midlar ein
kan søke på.

• Forslag til konklusjon: SLT koordinator fremjer forslag til sak til politirådsmøtet i mai.
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